PODROBNÉ INFORMACE
Letošní ročník Léta tančí je opravdu velmi nabitý! Nad rámec základních seminářů jsou připraveny 3 speciality. První z nich je koncert skupiny MARIMBA LIVE DRUMS na letní scéně Eurocentra ve čtvrtek 7. 7., který zahájí letošní Jablonecké kulturní léto. Koncert je určen široké veřejnosti a neplatí se vstupné. Druhou je vystoupení Folklorního souboru Piruet Jeruzalem z Izraele v pondělí 4. 7. a následný workshop izraelských tanců. Seminář izraelských tanců je pro účastníky, kteří si zaplatí celý týden zdarma. Třetí je rukodělný workshop výroby LEI – květinových věnců z Pacifiku s lektorkou Ajnou Řezníčkovou. Tento seminář je pro všechny v ceně 150,- Kč, kvůli nutnosti nakoupení materiálu. Věnce, které si účastníci v rámci semináře vyrobí, si mohou odnést domů a třeba použít na závěrečné vystoupení. Semináře se však mohou zúčastnit i ti, kteří tančit nebudou. 

Pro každého účastníka, který se zúčastní celého týdne, je také připravena jedna vstupenka zdarma na závěrečný večer, kterou může darovat a pozvat tak hosta na své vystoupení. 

Výuka všech seminářů bude probíhat od pondělí do pátku, denně 90 minut.  Účastníci budou rozděleni do skupin o počtu 20 – 25 osob na začátečníky, mírně pokročilé a pokročilé. Lektoři přizpůsobí výuku úrovni jednotlivých skupin. Po 5 dnech intenzivního tréninku účastníci zvládnou základy vyučovaných oborů a také jednoduché choreografie. 

V pondělí 4. července proběhne od 7,30 do 8,00 hod. prezence všech účastníků, v 8,00 hod. oficiální zahájení a od 8,30 hod. už začne pravidelná výuka s jednotlivými lektory.

Rozvrh od pondělí do pátku bude vždy:

  8,30 – 10,00 hod.
1. seminář 

10,30 – 12,00 hod.
2. seminář 

12,00 – 13,30 hod.
pauza na oběd

13,30 – 15,00 hod.
3. seminář

15,30 – 17,00 hod. 
4. seminář

17,30 – 18,30 hod.
5. seminář – lektorský pořad

Odpolední lektorské pořady pro všechny skupiny najednou a zároveň pro veřejnost:

pondělí
vystoupení Folklorního souboru Piruet Jeruzalem (Izrael) a následný workshop izraelských tanců

úterý
přednáška o Polynésii s promítáním, ukázky polynéských tanců s Ajnou Řezníčkovou

středa
Lektorský pořad DANCEHALL a MTV STYLE s Angée Svobodovou

čtvrtek
Velká bubenická show skupiny MARIMBA LIVE DRUMS na letní scéně Eurocentra – zahajovací koncert JABLONECKÉHO KULTURNÍHO LÉTA

Závěrečná prezentace semináře „HRANÍ V BUBENICKÉ KAPELE MARIMBA LIVE DRUMS“
pátek 
Contemporary dance s Lenkou Vágnerovou

sobota 
Rukodělný workshop výroby LEI – květinových věnců z Pacifiku – pro zájemce

sobota
Závěrečné vystoupení účastníků a lektorů

Každý den, vždy poslední seminář, bude věnován jednotlivým lektorům, kteří formou besedy a ukázek představí svůj obor. V sobotu proběhne nácvik závěrečného vystoupení, které se uskuteční večer od 19 hod. ve velkém sále Eurocentra a bude přístupné i veřejnosti. Pro zájemce je připraven rukodělný workshop výroby LEI – květinových věnců z Pacifiku s lektorkou Ajnou Řezníčkovou. Léto tančí je otevřeno všem, kteří si chtějí o dovolené zatančit, zabubnovat, zahrát a odpočinout si od běžných starostí.  Je tedy určena nejširší veřejnosti, není nutné mít speciální vybavení, oděv či znalosti o seminářích. Základní taneční průprava účastníkům mnohé usnadní, ale není podmínkou. Podrobné propozice každý účastník obdrží ještě před zahájením dílny (na konci měsíce června).

DANCEHALL A MTV STYLE

DANCEHALL

Tento taneční styl pochází z Jamajky a využívá technik afro shake a reggae spojených s reggae hudbou, která však využívá tvrdší beaty a elektronické zvuky. Dancehall je zábavný, erotický a sebevědomý tanec. Vyhovuje více ženám, ovšem tančí jej čím dál častěji i muži, kteří si ho přizpůsobují do něco tvrdší podoby. Na Jamajce jsou známé velké Dancehall párty nazývané „Passa-Passa“, kdy 2 až 3 dny tančí celá ulice, bez ohledu na zablokovaný provoz. Příkladem dancehallu by se dal označit videoklip k písní King Of The Dancehall od Beenie Man. Rozhodně se jedná o styl velmi atraktivní, který stojí za to vyzkoušet. Je plný dynamiky, vyzývavosti, ale zároveň dá zabrat i vaší fyzičce.  So "Shake that ass!"(
MTV STYLE

Mtv dance je tanec inspirovaný současným hudebním světem a tancem, který můžeme vidět ve videoklipech umělců jako je Beyonce,Usher, Lady Gaga či Janet Jackson. Jde o kombinaci street dance, hip hopu, r´n´b, ale i výrazového tance. Je kreativní, energický a sexy. V těchto hodinách je třeba nebát se uvolnit, projevit svou osobnost, sex-appeal, či smysl pro humor. Lekce je vedená ve velmi uvolněné atmosféře a nejsou zde určené žádné hranice, takže tančit můžete i v podpatcích.

Angeé Svobodová
Angeé začínala s tancem ve 12 letech v TS Echo Praha. V roce 2007 absolvovala taneční školu Broadway Dance Center v New Yorku, kde studovala balet, modernu, jazz, hiphop, street dance, dancehall a další styly. Po návratu zpět do Čech začala spolupracovat s Yemi A.D. a nyní působí v JAD Dance Company. Mimoto se podílí i na projektu - The Freakshow, se kterým nedávno soutěžila společně se svými kolegy i v Talentmanii. Jako lektorka působila na soukromé taneční konzervatoři TCP a pražských tanečních studiích již od svých 16-ti let. V současné době vyučuje v Dance Academy Prague by Yemi A.D. a ve studiu Dance Perfect. Mimo lektorskou činnost a vystupování při různých show působí i jako choreografka. Spolupracovala s Monikou Bagárovou, Karlem Gottem a Victorií. S moderátorkou Marcelou Skřivánkovou připravovala pro televizní stanici Óčko pořad T-music Dance.
CONTEMPORARY DANCE

Na počátku 20. století vznikl nový myšlenkový směr, který se ubíral cestou s ohledem na individualitu, základní životní potřeby rituálů a víry, obyčejnost, výrazovost a emotivnost. Moderní tanec se dostával do popředí a stal se uznávanou uměleckou formou svobodného projevu všech lidí, kteří chtějí tvořit. Došlo také k rozhodujícímu oproštění se od zažité baletní formy. Od roku 1960 se začal rozvíjet tzv. postmodernismus. Taneční projev se otočil směrem k jednoduchosti, půvabu maličkostí, kouzlu netrénovaných těl a nesofistikovanému pohybu. Kolem roku 1980 tanec uzavřel celý kruh a současný tanec se stal čistým stylem a uznávanou součástí kultury. Působil společně s klasickým baletem jako dvě umělecké formy nyní pokojně žijící vedle sebe s trochou rivality a antipatie z předchozích období. Contemporary dance užívá řady tanečních technik a stylů jako například cunningham, graham, limon a release.  
Lenka po několik let vyvíjí svůj osobitý pohybový slovník i stavbu hodiny. Její lekce začínají jednoduchými cvičeními na koncentraci, protažení a srovnání těla. Postupně následují složitější a tanečnější vazby, ve kterých se zabývá prací s různými kvalitami pohybu, váhou, těžištěm, dynamikou, energií, atd.  Samozřejmostí je i zapojení skoků a práce v prostoru. V hodině jsou obsažena cvičení rozvíjející techniku, ale hlavní důraz je na rozvoj přirozené tanečnosti.
Lenka Vágnerová

Lenka vystudovala Hudební akademii múzických umění v Praze, obor taneční pedagogika u Doc. Ivanky Kubicové.  V současné době je členkou souboru DOT504, účinkuje v inscenaci La Putyka souboru Cirk La Putyka a ve francouzském souboru Brumachon-Lamarche CCNN v Nantes. Spolupracovala s mnoha choreografy a působila v tanečních souborech u nás i v zahraničí jako například: Claude Brumachon-Benjamin Lamarche CCNN Nantes (Francie), Liz King D.I.D. Dance Company (Rakousko), Veronika Riz (Itálie), Jan Kodet (Česká Republika), Barbora Krýslová-Grainer (Německo), Bratislavské divadlo tanca – Daniel Ezralow, Bill Young (USA), Norman Douglas (UK), Torzo Ballet (Slovensko), a další. Pedagogicky působila a působí v různých tanečních souborech, na workshopech, školách, festivalech u nás i v zahraničí - Norrdans (Švédsko), Laterna Magika, HAMU, Taneční konzervatoř v Brně, Praze i Ostravě, Elledanse (Slovensko), Dance Perfect, Pro Art Festival, Taneční centrum Praha, Pražský komorní balet, Gdanski Festival Tanca (Polsko), atd. Získala ocenění za interpretaci na festivalu TanecPraha 2005, Nokia Dance Award 2003, nominaci na Cenu Thalie v roce 2003 , 2005 a 2010. Jako choreograf vytvořila pro taneční soubor DOT504 inscenace „Mah Hunt“ která získala cenu diváka na České taneční platformě 2011, „Perfektní den“ a „Proposition“. Dále vytvořila choreografii pro projekt „Quadrans“ souboru Elledanse v Bratislavě a „Nikdy krásný zpěv“ pro taneční skupinu ME-SA. Vytvořila i řadu choreografíí a pohybových spoluprací pro činoherní divadla - Shakespearovské slavnosti, Národní divadlo, Městská divadla pražská, Klicperovo divadlo, Jihočeské divadlo, Divadlo Kladno a mnoho dalších.
POLYNÉSKÉ TANCE– HAVAJSKÝ HULA A TAHITSKÝ OTEA
Pod pojmem Polynésie se skrývá mnoho zemí, států i kultur. Seminář polynéských tanců bude zaměřen na dva nejznámější ostrovy - Havaj a Tahiti. Tanec doprovází obyvatele Polynésie od jejich narození až do smrti a je součástí i jejich moderního světa, nejen tradic a minulosti. Hlavním rysem polynéského tance, je jeho forma, která se striktně dodržuje. V rámci semináře účastníci projdou základní technickou průpravou k havajskému hula tanci a tahitskému otea tanci. Havajský tanec Hula budeme tančit v jeho klasické tradiční formě - kahiko, ale i v moderní - auana. Havajské hula tance jsou založeny hlavně na vyprávění příběhů, proto se i díky nim seznámíme s havajskými mýty a pověstmi. Naproti tomu tahitský tanec je velmi dynamický a divoký, takže se při něm příjemně zahřejeme a protáhneme své svaly. Na každé hodině se také budeme na začátku věnovat celkovému procvičení našeho těla - protahování, techniky a na závěr uvolnění, pro naší lepší kondici. Výuka je vhodná jak pro amatéry a začátečníky, ale i pro pokročilé tanečnice, neboť vás seznámíme s naprosto novými tanečními technikami. Výuka je vedena dle Kumu Hula Kea a Manumele, které byly žáky Bella Richards, styl ´Ai ha ´a. Tahititské taneční styly pak dle taneční lektorky Joelle Berg, která je profesorkou tradičního tance na taneční konzervatoři v Papete, Tahiti a rodilého tahiťana  Mahunui-ho, který působí jako lektor tahitského tance v Paříži. www.trnvoku.cz 
Ajna Řezníčková

Ajna Řezníčková je tanečnice a choreografka specializující se na asijskou taneční platformu - romské tance, čínské a japonské tance a tance polynéské z oblasti Havaj, Tahiti a Cookovy ostrovy. Současně působí také jako manažerka a umělecká vedoucí profesionálního tanečního souboru Trn v oku. Její zaměření na asijské tance původně navazuje na její studia na Univerzitě Karlově v Praze obor maďarská filologie a sinologie. Ajna se Polynésii a polynéským tancům věnuje od roku 2005. Polynéská kultura ji ve svých počátcích velmi překvapila, ale během let si jí oblíbila natolik, že studiu polynéské kultury a taneční platformy věnuje veškerý svůj volný čas. Proto se v roce 2009 spojila s několika dalšími nadšenci a založily občanské sdružení Polynesie, společnost pro podporu polynéské kultury v ČR, aby mohli lépe a kvalitněji rozvíjet povědomí a kulturním propojení mezi českou a polynéskou kulturou. www.ajna.cz 
HRANÍ V BUBENICKÉ KAPELE MARIMBA LIVE DRUMS
 Václav Kabát st. a asistenti Václav Kabát ml., Jan Kabát a Denis Medvedev
Marimba live drums je živá muzika plná nadšení a mladé energie. Potěší srdce všech posluchačů od těch nejmladších až po zralý věk. A to vše pouze na bicí nástroje a k tomu ještě přidává velkolepou světelnou a zvukovou show. Soubor má jasný cíl ... a tím je předat posluchačům velkou radost z rytmu, krásných melodií a ukázat velkou škálu bicích nástrojů.

Seminář bude probíhat od pondělí 4. 7. do čtvrtka 7. 7., kdy vyvrcholí společným koncertem na Letní scéně Eurocentra. Koncert zahájí letošní Jablonecké kulturní léto a zahrají při něm všichni účastníci společně s kapelou finálovou píseň ADIE… V rámci semináře si vyzkoušíte různé hudební nástroje a percuse a především jaké to je hrát v bubenické kapele. 

LEI – KVĚTINOVÉ VĚNCE Z PACIFIKU S AJNOU ŘEZNÍČKOVOU
Tradice pletení a darování květinových věnců lei je v Pacifiku známá už dlouho. V dávných časech bylo módní pletení věnců lei z mušlí, semínek rostlin, z kostí, ze suchých plodů, listů a všemožných květů. Příchodem nových civilizací byly na Havajské ostrovy přineseny různé nové druhy květů a rostlin. Ty zde zdomácněly a dnes se i z těchto "přistěhovalců" vytvářejí tradičním způsobem krásné pletené věnce. Věnce Lei byly symbolem a ozdobou bohů, polobohů a členů panovnické rodiny. Později se darovávaly těm, kteří se mezi ostatními těšili velké oblibě. Dnes je darování lei nejrozšířenějším a nejznámějším zvykem v Pacifiku. Neskutečně komplikované a bohaté věnce se vyrábějí při příležitosti svatby, narozenin, oslav luau a v neposlední řadě i při pohřbech. Nejčastěji je však lei darován jako výraz díků a přátelství.

Naučte se vázat některé z těchto symbolů přátelství na našem rukodělném workshopu. Výsledné výrobky si budete moci nechat.

Cena 150,-Kč/os. 
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